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SPOLETO
WELLNESS
FESTIVAL

alimentazione comunitàscienza movimento mindfulness

Terza
GIOVINEZZA

Villa Redenta
Via di Villa Redenta, 1
Spoleto (PG)

INGRESSO
Libero

11
MAGGIO

LA SALUTE IN ETÀ AVANZATA
PATRIMONIO PERSONALE E DI COMUNITÀ

CONVEGNO

Scienza e istituzioni in cerca di nuove collaborazioni

SALUTI ISTITUZIONALI
Andrea Sisti
Sindaco di Spoleto
Mons. Renato Boccardo
Presidente Conferenza Episcopale Umbra 
Donatella Tesei
Presidente Regione Umbria
Michele Toniaccini
Presidente Anci Umbria 

UNA LEGGE CHE SI PRENDE
CURA DEGLI ANZIANI 
Mons. Vincenzo Paglia
Presidente della Pontificia Accademia della Vita

COSA FAREBBE PER IL SSN
SE FOSSE IL MINISTRO DELLA SALUTE 
Prof. Renato Balduzzi
Università Cattolica del Sacro Cuore

INIZIO
PROGRAMMA
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Modera
Massimo Solani
Giornalista Rai TGR Umbria

LA PREVENZIONE DELLA FRAGILITÀ NELL’ANZIANO
Prof.ssa Patrizia Mecocci
Ordinario di Gerontologia e Geriatria Università di Perugia

LA CASA DELLA COMUNITÀ:
QUALI SERVIZI PER PROMUOVERE
L’INVECCHIAMENTO SANO
Dott. Massimo D’Angelo
Direttore Salute e Welfare Regione Umbria
Dott. Salvatore Macrì
Dirigente Prevenzione Regione Umbria
Dott.ssa Enrica Ricci
Dirigente Programmazione Sanitaria Regione Umbria
Dott. Luigi Sicilia
Direttore Distretto Media Valle del Tevere ASL n.1 Umbria
Avv. Giorgio Pallucco
Esperto in organizzazione sanitaria

PREVENZIONE È RIVOLUZIONE
Prof. Silvio Garattini
Presidente dell’Istituto di Ricerche Farmacologiche
Mario Negri IRCCS 
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